
RINGGRÖSSE MESSEN
So ermitteln Sie Ihre Ringgröße
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Diese Anleitung muss 1:1 in Originalgröße auf ein DIN A4 Papier (210x297 mm) gedruckt werden. 
Um sich zu vergewissern, dass Sie im richtigen Maßstab gedruckt haben legen Sie einfach eine Kreditkarte 
in den dafür vorgesehenen Bereich, oder messen Sie mit einem Lineal die Referenzstrecke von 85,6 mm 
auf diesem Ausdruck ab. 

Lege deine Kreditkarte in diesen Bereich.

85,6 mm

OPTION 1
Ihre Ringgröße finden Sie am leichtesten heraus, indem Sie einen gut passenden Ring verwenden, den du bereits 
besitzen. Gleichen Sie ihn einfach mit den unten abgebildeten Kreisen ab, bis Sie die richtige Größe gefunden hast. 
Sie sollten den grauen Kreis im Inneren Ihres Ringes und kein bzw. möglichst wenig weißes Papier sehen können.

OPTION 2
Schneiden Sie das abgebildete Ring-Maßband aus. Schneiden Sie an der gestrichelten Linie einen Schlitz in das 
Maßband und ziehen Sie dann die Lasche durch diesen Schlitz. Nun wickeln Sie es um Ihren Finger, die Seite mit 
den Zahlen zeigt nach aussen. Ihre Ringgröße entspricht der Zahl, die am nächsten beim Schlitz liegt. 
Bitte beachten Sie, ob Sie das Ring-Maßband auch gut über die Knöchel bekommen bevor Sie sich für eine 
Ringgröße entscheiden.
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